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Tijd staat al 20 jaar stil voor patiénten met hersentumoren

Pati€énten met hersentumoren (glioblastomen) worden nu nog behandeld met operatie, radiotherapie
en chemotherapie, maar als het aan dr. William Leenders ligt, komt daar snel verandering in.
“Chemotherapie betekent uitstel: het haalt de ziekte niet weg en tumoren worden resistent,
waardoor ze na drie maanden in het hoofd gewoon verder groeien. Vaak leven mensen dan nog maar
een jaar tot anderhalf jaar na behandeling. Dat moet veranderen!”

Met een andere benadering van kanker hoopt

dr. William Leenders meer te weten te komen over
hersentumoren en daardoor een betere
behandeling te vinden voor glioblastoom. Hij wil
bij individuele patiénten vaststellen welke molecu-
laire veranderingen in een tumor zijn opgetreden
door gebruik te maken van nieuwe technologie die
wordt toegepast op operatief verkregen weefsel.

Gerichte medicijnen

Voor vele van deze veranderingen zijn
tegenwoordig gerichte medicijnen (targeted
drugs) beschikbaar. De belofte voor de toekomst
is dat op basis van moleculaire informatie
persoonlijke behandelingen mogelijk zijn. William:
“Geef artsen de mogelijkheid patiénten een ander
medicijn te geven. Dan vergroot je in potentie heel
goede behandelmethodes, omdat een medicijn
tegen prostaatkanker ook goed zou kunnen
werken tegen hersentumoren bijvoorbeeld.”

Lastig te opereren

Radiotherapie en chemotherapie betekenen enkel
uitstel voor de patiént. Ook met operaties zijn
hersentumoren niet te genezen. William: “Deze
tumoren groeien als een spin door het hersen-
weefsel heen. Bij operaties kunnen chirurgen dan
ook maar een deel van de tumor weghalen, omdat
ze op een moeilijk bereikbare plek zitten of
dichtbij vitale delen van de hersenen.

Een patiént met glioblastoom leeft doorgaans nog
ongeveer 15 maanden na operatie, radiotherapie
en chemotherapie. Dat moet echt veranderen! Als
nieuwe, succesvolle behandelingen aanslaan,
verwacht ik een betere kwaliteit van leven en
minstens een verdubbeling van de
levensverwachting."

Glioblastoom:

een zeldzame tumor met enorme impact
Een glioblastoom, een tumor die in de hersenen
ontstaat, komt in maar 6 op de 100.000 mensen
voor en valt daarom onder de noemer zeldzame
ziekte. Deze kankersoort is zeer agressief, komt
in patiénten van alle leeftijden voor en is vaak
invaliderend. Het hebben van deze ongeneeslijke
ziekte is een groot drama voor patiénten en hun
omgeving. Ondanks het feit dat glioblastomen
relatief zeldzaam zijn, is het daarom ontzettend
belangrijk dat er onderzoek plaatsvindt naar
betere behandelingen.

Onderzoek naar betere behandeling

Om zulk onderzoek te realiseren, vergaart het
onderzoeksteam van dr. William Leenders
moleculaire informatie van honderden patiénten.
Het bewijs dat moleculaire informatie een
voorspellende waarde heeft voor de werking van
een therapie kan dan hopelijk in de toekomst
geleverd worden in een klinische studie.

Helpt u mee dit onderzoek te financieren? Gebruik dan de acceptgiro of doneer via
IBAN NL34RABO 033 00 00 039 o0.v.v. ROF 1804
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‘We hebben het verdriet en gemis een positieve draai gegeven’

Je zoon op 27-jarige leeftijd verliezen aan kanker:

dat zouden ouders nooit moeten meemaken. Toch
overkwam het Sjuul en Desiree de Vries: zij verloren
hun zoon Gijs aan uitgezaaide huidkanker. Maar
Desiree wil positief in het leven blijven staan en liep de
Camino Portugues naar Santiago de Compostela: “Je
kunt jezelf beter niet laten lijden door een negatieve
gedachtenspiraal!”

Gijs, de oudste van de drie kinderen uit het gezin, had

op jonge leeftijd al een bruin streepje onder de nagel van
zijn rechterpink. Het gezin ging ervan uit dat hij op de
middelbare school ooit ‘klem’ had gezeten en dat een
‘blauwe plek’ was. Desiree: “Het viel meerdere mensen
op en Gijs werd geadviseerd om dit toch eens door de
huisarts na te laten kijken. Gijs had er niet zo’n last van
en ging daarom niet naar de huisarts.”

Toch naar de huisarts

Dat veranderde toen Gijs voor iets anders naar de
huisarts ging en toch even het plekje onder de nagel van
zijn pink. De huisarts vertrouwde het niet. Desiree: “Gijs
werd na zijn huisartsbezoek doorgestuurd naar het
Maxima Medisch Centrum in Veldhoven. Daar zagen ze
dat het plekje een melanoom was: huidkanker. Gijs werd
in november 2015 meteen doorverwezen naar het
Radboudumc iv.m. het specialisme daar.”

Snel bergafwaarts

Hoewel Gijs in het Radboudumc goed behandeld werd,
ging het snel achteruit met zijn gezondheid. “De pink
van Gijs werd uiteindelijk geamputeerd en daarna bleek

dat de melanoom verspreid was over het hele lichaam.

Artsen hebben 3 aangetaste lymfeklieren uit zijn
onderarm gehaald. Er volgden target- en
immuuntherapie, echter bleken deze begin 2018 niet
meer aan te slaan: de kanker was uitgezaaid in de
organen, ruggenwervel, spieren, heupen en bot. Begin
april 2018 kreeg Gijs te horen dat hij uitbehandeld was.
De prognose was 2, hooguit 3 maanden. Niet lang daarna
koos hij voor euthanasie.”

Liefde en positiviteit

Liefde ontbrak niet in Gijs zijn leven. De laatste wens
van zijn vriendin was om nog te trouwen. Desiree:
“’s Ochtends, op de dag van zijn overlijden,

trouwde Gijs met zijn Wendy. Aan het einde van de
middag blies Gijs zijn laatste adem uit.

Aan het verdriet en gemis van haar zoon heeft Desiree
een positieve draai gegeven. “Een vriendin vroeg of ik
samen met haar in 2019 de Camino Portugues naar
Santiago de Compostela wilde lopen. Omdat Gijs is
behandeld in het Radboudumc, wilde ik iets terugdoen
en heb toen besloten de wandeltocht gesponsord te
lopen onder de naam ‘Team Gijs’. De wandeltocht was
heel fijn: ik hoefde even helemaal niets. Ik raad het
iedereen aan”.

Desiree heeft met haar wandeltocht €3.010 opgehaald voor
onderzoek naar kanker in het Radboudumc en zet haar
actie in 2020 voort. Houd hiervoor de actie pagina in de
gaten en volg Team Gijs op Facebook.

Even voorstellen...

Misschien heeft u haar al eens gezien of gesproken
tijdens uw bezoek aan het Radboudumc: onze collega
Tryfena Hermes. Tryfena staat in de hal om het
onderzoek naar kanker in het Radboudumc onder de
aandacht te brengen en daarvoor steun te vragen.

Wat drijft haar om dit werk te doen? Wij stellen u graag
even aan haar voor.

Een luisterend oor

Tryfena is net even met pauze. Diezelfde ochtend spreekt
ze vier mensen die het Radboud Oncologie Fonds willen
steunen met een bijdrage. “Luisteren naar de verhalen
van patiénten en hun dierbaren is eigenlijk wat ik vooral
doe. Dat maakt dit werk ook zo mooi: mensen hun
verhaal laten doen. Dit is wat ik altijd al wilde doen.”

Misschien heeft u er nog nooit bij
stilgestaan, maar naast schenken kunt

u ook nalaten aan een goed doel. Zo kunt u
het Radboud Oncologie Fonds benoemen tot
(mede-) erfgenaam of tot legataris voor een
vast bedrag. Wilt u meer informatie over
nalaten? Neem contact met ons op

024 366 83 28 of kijk op

onze website:

Daar sta ik voor!

Na verschillende commerciéle functies elders is Tryfena
nu weer werkzaam in de zorg. “Ik wilde terug in de zorg
en iets doen waarvan ik kan zeggen: ‘daar sta ik voor!’
Dat werk heb ik gevonden. Mijn ouders hebben zelf ook
kanker gehad en ik weet daardoor hoe belangrijk
onderzoek naar kanker is. Mijn vader overleed aan
longkanker: nu kunnen ze dat dankzij onderzoek beter
behandelen. Een mooie ontwikkeling waar ik graag op
mijn manier mijn bijdrage aan lever. Dat vind ik zo
belangrijk: dat we er samen voor zorgen dat kanker beter
te behandelen is! Met kleine of grote donaties iets
kunnen betekenen. Ik heb nog geen enkele dag gehad
hier dat ik met tegenzin naar het werk ben gegaan!”

Welke soorten kanker komen het meest voor?

Al die verschillende onderzoeken naar kanker. En dan komt de ziekte ook nog eens
in grote aantallen en variaties voor. Wat zijn de meest voorkomende soorten?
Een kort overzicht van de 10 meest voorkomende types:

1. Huidkanker: 21.208

2. Borstkanker: 15.001

3. Darmkanker: 14.090
4. Longkanker: 13.362

5. Prostaatkanker: 12.646

6. Non-Hodgkinlymfoom: 4.520
7. Blaaskanker: 2.827

8. Nierkanker: 2.716

9. Slokdarmkanker: 2.520

10. Alvleesklierkanker: 2.348



http://www.radboudoncologiefonds.nl/steun/steun-anders/

Ons wensenlijstje AGENDA

Het Radboud Oncologie Fonds kan alleen bestaan dankzij de hulp 6 februari
van anderen. Geld doneren is daarbij niet de enige manier om ons Benefietavond Wereldkankerdag
te ondersteunen: het fonds kan ook uw talent goed gebruiken! Ken Aanmelden: campustheater@han.nl
of ben jij iemand die ons kan helpen met de activiteiten op ons 0.v.v: naam, adres, telefoonnummer
wensenlijstje? t.a.v. '‘Benefietconcert Wereldkankerdag’

14 februari
Galadiner Hart voor
v Actievoerders regionaal kankeronderzoek

v Student mulitmedia desgin voor interactief maken navigatiekaart

v Student/filmmaker voor korte storytelling filmpjes 17 mel

Fietsevenement Zeven voor Leven
Inschrijven kan via www.zevenvoorleven.nl

2019

Veel dank voor jullie inzet! e L

Het jaar zit er weer bijna op: De kerstdagen EREETEdIE 2 (ch actief inzetten of

.. hebben ingezet om beter grip te krijgen op deze
kloppen op de deur en de tijd breekt aan verschrikkelijke ziekte *Onderzoekers die alles op

om uit te kijken naar een nieuw jaar. alles zetten om baanbrekend onderzoek te doen en
Het Radboud Oncologie Fonds resultaten te boeken waardoor patiénten nég beter
kijkt in deze dagen ook kunnen worden behandeld of zelfs kunnen worden genezen

*Ambassadeurs, actievoerders en vrijwilligers die samen met het

achterom en ziet dat dit Radboud Oncologie Fonds het onderzoek naar kanker in het Radboud-

een heel mooi jaar was voor umc nég meer onder de aandacht hebben gebracht *Mediapartners
onderzoek naar kanker in die het werk van het Radboud Oncologie Fonds het afgelopen jaar
het Radboudumc. Dit jaar in verschillende media publiceerden *U, als donateur, die met een

eenmalige of periodieke donatie het werk van onze onderzoekers steunt

had nooit zo'n mooi en *Leveranciers en partners die actief meedachten met het Radboud

succesvol jaar kunnen Oncologie Fonds om een nég grotere bijdrage te kunnen leveren
zijn zonder: aan het onderzoek naar kanker in het Radboudumc *Zaken- Tegen
vrienden die hun zakelijke impact en netwerk hebben ingezet om
het werk van het Radboud Oncologie Fonds mede mogelijk te allen van
maken *Collega’s in het Radboudumc en hun familie- u zeggen Wij.'

en vriendenkring die op verschillende momenten heel I dank
in het jaar onderzoek naar kanker hebben eel veel dan
gesteund of in de spotlights voor uw steun en

hebbElauey uw inzet die wij hebben
mogen ontvangen dit jaar!

Wilt u ons helpen?

Wilt u direct bijdragen aan de onderzoeken naar kanker in het Radboudumc? Dat kan via:
IBAN NL34RABO 033 00 00 039 t.n.v. Radboud Oncologie Fonds

Alvast hartelijk bedankt!

Radboud Oncologie Fonds
Postbus 9101 - huispost 547 - 6500 HB Nijmegen - 024 366 83 28 - info@radboudoncologiefonds.nl
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